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Traineranalyse Vorrunde (27.12.10):




Stärken ( + ) / Schwächen ( - )
Wo stehen wir?

Was müssen wir verbessern?

• Laufbereitschaft +
• Deckung -
• Stellungsspiel +
• Wille den Ball zu erobern -
• Wille zum Sieg +
• Sprintschnelligkeit -
• Ballbehandlung im Spiel -
Was läuft noch nicht gut?
Wir stehen immer viel zu weit weg vom Gegner
Wir stehen falsch (Steuern des Gegners)
Wir greifen erst sehr spät an (der Gegner hat den Ball schon längst unter Kontrolle) 
Wir brauchen zu lange für das Umschalten von Angriff auf Defensive (Foulspiel unterbinden)
Wir machen das Spiel zu wenig breit (Angriff)
Wir stehen uns selber im Weg (Raum öffnen)
Wir machen noch zu viele 2m Pässe
Sonstiges:

Wir kommunizieren zu wenig miteinander

Es werden nicht Spieler Alle gleich angespielt

Wir müssen cool bleiben auf dem Feld ( nicht provozieren lassen
Was haben wir alles bisher gelernt?

Technik

Ballannahme (Fuss, Kopf, Brust)

Pass-Spiel (Pass – Laufen – Pass; Doppelpass)

Taktik 4:4:2
Ball halten
Stabilität Übungen

Was muss getan werden in der Rückrunde?

Trainingsfleiss erhöhen an die Limits gehen (Extrameile) jeder macht nebst den Training noch was für sich selber 
Lernen wollen und Kritik annehmen und aus Fehlern lernen
EINFACHEN FUSSBALL SPIELEN WOLLEN

Teamspirit noch mehr in den Vordergrund bringen (ein für alle und alle für einen)
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